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1. Institution 

 
Deutscher Kinderschutzbund e.V., Orts- und Kreisverband Bad Kreuznach, Eiermarkt 6 

unterhält seine Geschäftsstelle in der Neustadt von Bad Kreuznach. In dem vereinseigenen Gebäude 

befinden sich, im Erdgeschoss der Kleiderladen, ein Beratungsraum in der 1. Etage und die 

Verwaltungsräumen im 2. Obergeschoss. Im Nachbargebäude wurden neue Räumlichkeiten für den 

Knallfrosch-Club angemietet. 

 
Zurzeit bieten wir folgende Angebote an, detailliertere Informationen folgen im weiteren Bericht: 

- Kinder- und Jugendtreff „Knallfrosch-Club“ 

- Spielmobil „Knallfrosch“ 

- Ferienfreizeiten 

- Kleiderladen 

- Beratung 

- Kursangebote 

 

Unsere Öffnungszeiten: 

 

Geschäftsstelle: 

Montag bis Freitag von 9:00-12:00 Uhr 

und von 14:00-16:00 Uhr 

 

Beratungsangebot: 

Montag bis Freitag von 9:00-12:30 Uhr 

und von 14:00-16:00 Uhr 

 

Kleiderladen für unsere abholenden Kunden: 

Mo, Di, Do, Fr von 09:00-12:00 Uhr 

Mo und Do von 14:30-17:00 Uhr 

 

Kleiderladen für die Abgabe von Sachspenden: 

Dienstag von 14:30-17:00 Uhr  

Mittwoch von 09:00-12:00 Uhr 

 

Kinder- und Jugendtreff „Knallfrosch-Club“: 

Montag bis Donnerstag von 15:00-18:00 Uhr  

Freitag von 13:30-18:00 Uhr 

 

Beratungsraum 
 

 

Kinder-Kleiderladen „Knallfrosch“ 
 

 

Knallfrosch-Club 
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2. Personal 

 
a) Hauptamt 

 
Neben der Geschäftsstellenleitung und pädagogischen Fachkräften für die Bereiche Knallfrosch-

Club, Spielmobil und Erstberatung, bieten wir zusätzlich 2 Stellen für teilzeitbeschäftigte 

kaufmännische Mitarbeitende. Im Kleiderladen beschäftigen wir eine Mitarbeiterin in Teilzeit.   

 

b) Ehrenamt 

 
Die fünf langjährig tätigen Vorstandsmitglieder 

betreuen ehrenamtlich und 

eigenverantwortlich ihre jeweiligen 

Fachbereiche, um den 

hauptamtlichen MitarbeiterInnen 

größtmögliche Entlastung und 

Unterstützung zu gewährleisten. 
 

Unsere Arbeit wird von vielen engagierten, 

ehrenamtlich tätigen Menschen unterstützt. 

Kathrin Martini, Steffi Meffert, Jürgen Ruß, 

Christine Seuser, Andrea Friesenhan. 

Alle ehrenamtlich Mitarbeitenden in der aktiven Arbeit am Kind oder im Kontakt mit Familien, 

werden regelmäßig geschult und legen, wie es das Bundeskinderschutzgesetz fordert, in 

regelmäßigen Abständen ein erweitertes Führungszeugnis vor. Der Kinderschutzbund bietet den 

ehrenamtlichen Mitarbeitenden des Knallfrosch-Clubs Weiterbildungen zu fachspezifischen Themen 

in der Arbeit mit Kindern an. 

Zusätzlich unterstützen viele fleißige HelferInnen den Kinderschutzbund ehrenamtlich bei der 

Ausrichtung von verschiedenen Festivitäten, wie z.B. dem jährlichen Weltkindertag. 

 
Insgesamt wurden im Jahr 2025 circa 7.700 Ehrenamtsstunden geleistet. 

 

 

3. Aufgabenschwerpunkte 

 
Alle Angebote des Kinderschutzbundes unterliegen den sogenannten „Prinzipien des helfenden 

Handelns“. Wir machen uns stark für Kinder aus dem Stadtgebiet und dem Landkreis Bad Kreuznach. 

Bei uns wird Anonymität respektiert und Vertrauensschutz geboten. Wir arbeiten sehr eng mit 

anderen Institutionen zusammen, natürlich nur in Absprache mit den von uns betreuten Familien. 

 
Der Kinderschutzbund schaltet grundsätzlich keine Strafverfolgungs-Instanzen ein, es sei denn, 

das Kindeswohl ist in Gefahr. 
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4. Niedrigschwelliges Hilfsangebot/Beratung 

 
Der Kinderschutzbund bietet seit vielen Jahren Hilfe für Familien in Krisensituationen. 

Er begreift sich dabei als Anlaufstelle für Menschen, die eine hohe Hemmschwelle gegenüber 

Institutionen haben und möglichst ohne lange Wartezeiten ein Gespräch in einer schwierigen 

Lebensphase brauchen. 

 
Im Jahr 2025 hatten wir überwiegend persönlichen Beratungskontakt (z.B. Eltern, Großeltern, Kinder 

und Jugendliche) und konnten alle Ratsuchende an Institutionen (z.B. Erziehungsberatungsstelle, 

Verfahrensbeistände, Kinderschutzfachkräfte, Café Bunt, Tafel, Job-Center etc.) vermitteln. Die zu 

bearbeitenden Themen reichten von Erziehungsfragen, Trennungs- und Scheidungsberatung, über 

materielle Notlagen, Missbrauchs- und Misshandlungsverdacht, Mobbing bis hin zu Schulproblemen. 

 

4.1. Kooperation mit der Katholische Familienbildungsstätte 

Kursangebote 2025 

 
Im Sinne des SGB VIII (Kinder- und Jugendhilfegesetz) kooperieren die Katholische 

Familienbildungsstätte Bad Kreuznach und der Deutsche Kinderschutzbund bei der Durchführung 

mehrerer Familienbildungsangebote. 

Die gemeinsam durchzuführenden Kurse wurden von der Familienbildungsstätte veranstaltet und 

dienen der präventiven Arbeit mit der Familie als Ganzes, sowie mit einzelnen Familienmitgliedern in 

ihrer jeweiligen Situation. 

 

a) Elternkurse „Starke Eltern- Starke Kinder“ 

 
Durch die Teilnahme an diesem Kurs, sollen Eltern in ihrer Erziehungsfähigkeit unterstützt werden. 

 
Hauptziel des Kurses ist die Vermittlung einer elterlichen Haltung in der Erziehung. Dies wird durch 

gemeinsames Reflektieren in der Gruppe und Aufzeigen von Handlungsmöglichkeiten in 

Krisensituationen erarbeitet. 

 

b) Babysitter-Führerschein 

 
In Zusammenarbeit mit der Caritas wird der Babysitter-Führerschein angeboten, welcher 2-mal im 

Jahr in der Katholischen Familienbildungsstätte Bad Kreuznach angeboten wird. Der Kurs wird 

gemeinsam von einer unserer Mitarbeiterinnen sowie einer Mitarbeiterin der Kreisverwaltung Bad 

Kreuznach geleitet. 

 
In dem zweitägigen Workshop erfahren Jungs und Mädchen alles Wissenswerte zu Kinderbetreuung, 

Kinderpflege und Spielangeboten. Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten die TeilnehmerInnen ein 

Zertifikat. 
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c) Qualifizierung in der Kindertagespflege Thema „Kinderrechte“ 

 
Der Qualifizierungskurs „Kindertagespflege“ befähigt dazu, Tagesvater und Tagesmutter zu werden. 

Wir übernehmen das Thema der Kinderrechte. 

 

 

5. Knallfrosch-Club 

 
Im Durchschnitt nutzten täglich 20 bis 40 Mädchen und 

Jungen, im Alter von 6 -12 Jahren, dieses niedrigschwellige 

Betreuungsangebot. Durch die Anmietung zusätzlicher 

Räumlichkeiten können wir Projekte anbieten, die mehr 

Ruhe benötigen, wie z.B. Leseprojekte oder 

Hausaufgabenbetreuung und Nachhilfe. In den 

zusätzlichen Räumen ist nun genügend Platz für die 

aktiven Projekte sowie den Elterntreff. 

 
Es besteht eine Kooperation mit dem VfL 1848 Bad 

Kreuznach, die es uns ermöglicht, jeden Freitag 

die Jahnhalle für sportliche Aktivitäten zu nutzen. 

 

Es zeichnete sich auch im Jahr 2025 ein dringender 

Unterstützungsbedarf zur Hausaufgabenhilfe, Nachhilfe 

und Sprachförderung ab, den wir mit dem Einsatz von 

Fachkräften Abhilfe schaffen konnten. 

 

Die Themen Cybergrooming und Cybermobbing wurden als Bedarf der Kinder im Grundschulalter 

evaluiert. Mit fachlicher Unterstützung konnten wir im Spätjahr 2025 sowohl den Kindern als auch 

den Eltern wichtige Informationen und Umgangshilfen anbieten. Diese Kurse möchten wir auf jeden 

Fall im Folgejahr fortsetzen. 

 

Bereits im 2. Jahr konnten wir einen Schwimmkurs für unsere Kinder anbieten. Der Bedarf ist sehr 

hoch, sodass er auch im Folgejahr durchgeführt werden kann.  

 

 

6. Spielmobil „Knallfrosch“ 

 
Ziele der Spielmobilarbeit sind sowohl die Entwicklung sozialer Kompetenzen als auch die Integration 

von Kindern unterschiedlicher sozialer und kultureller Herkunft. 

 
Mit der aufsuchenden Arbeit werden Kinder im Alter von 6-12 Jahren angesprochen. Kinder ab 2 

Jahren sind in Begleitung eines Erwachsenen herzlich willkommen. 
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Es gibt unterschiedliches Spielmaterial für die Altersgruppen. Durch 

Fortbildungen versuchen wir immer auf dem neuesten Stand der 

Spielmobilarbeit zu sein. 

 
Ferienprogramm 

Nach Absprache mit dem Stadtjugendamt Bad Kreuznach wird der 

aufsuchende Betreuungsbedarf jährlich evaluiert und festgelegt. Es ist 

bereits eine schöne Tradition, dass für unsere Ferienprogramme das 

„Grüne Klassenzimmer“ auf dem Kuhberg genutzt werden kann. Die 

Räume bieten einen Rückzugsort an regnerischen und kalten Tagen. Die 

wöchentlich 40 teilnehmenden Kinder und deren Eltern haben unser 

Ferienprogramm positiv bewertet. Viele der Kinder nehmen auch im 

Folgejahr an der Ferienfreizeit teil. Dies bestärkt uns in unserer 

Betreuungsarbeit.  

 
Elternarbeit 

Spielmobileinsätze sind eine gute Gelegenheit um auch mit den Eltern, die mit ihren Kindern zum 

Spielmobil kommen, Gespräche zu führen, die im Nachgang zu Beratungsgesprächen, 

Informationsaustausch, neue Vereinsmitgliedschaften, Spendenabgaben, neue Kunden für den 

Kleiderladen, neue Ehrenamtliche, sowie Neuanmeldungen für den Knallfrosch-Club führen können. 

 
Aufsuchende Arbeit mit dem Spielmobil 

In den Osterferien wurde das Spielmobil für freie Spielangebote auf dem Eiermarkt, dem „Platz der 

Kinderrechte“, eingesetzt. Dieses Programm kam den Kindern aus dem Knallfrosch-Club sowie den 

Kindern aus der näheren Umgebung sehr entgegen. Circa 20 Kinder nutzten täglich dieses 

Ferienangebot. 

 

 

7. Kinder-Kleiderladen 

 
Der Kleiderladen wurde im Jahr 2025 von durch-

schnittlich 300 Personen monatlich besucht. Die gut 

gepflegte Kinderkleidung, Spiele und anderen 

Bedarfsartikel wird seit September 2025 gegen ein 

geringes Entgelt abgegeben. Die Spendenbereitschaft ist 

nach wie vor groß, im Jahr 2025 waren es mehr als 2.000 

Anlieferungen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

 

8. Gremien und Netzwerkarbeit 

 
Die Arbeit des Kinderschutzbundes Bad Kreuznach zeichnet sich neben seinen Angeboten auch 

durch Kooperationen und Mitwirkung in verschiedenen Arbeitskreisen und Gremien aus. 

Die enge Zusammenarbeit und der Austausch mit anderen Kinder- und Jugendverbänden zeugen 

von Qualität, Quantität und Entwicklung. 

 
In folgenden Arbeitskreisen wirkt der Kinderschutzbund mit: 

• Runder Tisch gegen Gewalt in engen sozialen Beziehungen 

• Lokales Netzwerk zum Schutz von Kindeswohl und Kindergesundheit 

• Bündnis für Wohnen 

• Bündnis Kreuznach für Vielfalt 

 
Hinzu kommen die Mitgliedschaften im Jugendhilfeausschuss der Stadt und des Kreises Bad Kreuznach. 

 

Weitere Kooperationspartner 2025: 

• Jugend- und Kooperationszentrum „Die Mühle“ 

• Katholische Familienbildungsstätte, Caritas 

• Quartiersmanagement im Pariser Viertel und der Neustadt 

• Frauenhaus, Frauen helfen Frauen e.V. Bad Kreuznach 

• Die Jugendämter der Stadt und des Kreises Bad Kreuznach 

• Netzwerk „Frühe Hilfen“ 

• Projekthaus Bad Kreuznach 

• Kunstwerkstatt Bad Kreuznach 

• Musikschule Mittlere Nahe 
 
 
 
 

 

Bad Kreuznach, Dezember 2025 

 


